Einladung zum Vortrag

Nahrhafte Lamdschaft
und essbare Natur

Pen kundigen "Umgang mit
C(ildpflanzen lernen

Dr. Michael Machatschek

Donnerstag, 23. Mirz 2023
18.30 Uhr

Veranstaltungssaal N6tsch

Eintritt: Freiwillige Spende

Unsere Landschaft bietet ein reichhaltiges Angebot an wildwachsender Nahrung und
Bevorratungsmoglichkeiten aus Wildgemiise und Wildobst. Aus Sprossen, Knospen, Stiangeln, Bliiten
und Fruchtstinden konnen Marinaden, Pasten, Chutneys, Wildobstsof3en u. v. m. fiir den
winterlichen Genussvorrat eingelegt werden. Spezielle Wildpflanzen, Baumblattmehle und
heilkriftige Trockenkriuter zum Wiirzen zu verwenden ist noch ein unentdecktes Neuland.

Der Vortrag soll dahingehend Anleitungen geben, die "essbare Fiille der Natur" fiir Speisen des
Winters haltbar zu machen. Das Gebrauchswissen im Umgang mit Wildpflanzen er6ffnet einen

sorgsamen Umgang und Schutz dieser Naturwerte.
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