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iebe Reiselustige, liebe Le-
I ser*innen, liebe ehrenamt-

iche Reisebegleiter*innen,
mit grofler Freude darf ich Thnen
unseren neuen Reisekatalog fiir
2026 prasentieren. Jede einzelne
Reise in diesem Folder ist mehr
als ein Urlaub — sie ist ein Stiick
Lebensqualitit, ein Gefiihl von Frei-
heit und ein wertvolles Erlebnis, das
wir gemeinsam ermoglichen.
Das Besondere an unserem Betreu-
ten Reisen ist nicht nur die profes-
sionelle Organisation oder die sorg-
faltig ausgewdihlten, barrierefreien
Reiseziele. Es sind die Menschen,
die dieses Angebot tragen: unsere
ehrenamtlichen Reisebegleiter*in-
nen. Sie schenken Zeit, Sicherheit,
Aufmerksamkeit — und manchmal
auch einfach nur ein beruhigendes
Liacheln, das Mut macht. Sie beglei-
ten, unterstiitzen, stirken und ma-
chen moglich, dass Menschen mit
Unterstiutzungsbedarf unbeschwert
reisen konnen. Dafiir m6chte ich
Thnen von Herzen danken. Genauso
gilt mein Dank Thnen, liebe Reise-

teilnehmer*innen: fiir Ihr Vertrauen,
Thre Offenheit und Ihre Begeiste-
rung. Immer wieder erleben wir, wie
wihrend der Reisen Freundschaften
entstehen, wie Menschen aufbliihen,
lachen, Neues entdecken und tiber
sich hinauswachsen. Das ist der
schonste Beweis dafiir, wie wichtig
soziale Teilhabe ist — und wie sehr
Begegnungen die Seele stirken.

Ich lade Sie herzlich ein, in die-
sem Katalog zu blittern, Sehn-
suchtsorte zu entdecken und
sich inspirieren zu lassen.
Lassen Sie sich ein — auf
neue Eindrucke, auf Ge-
meinschaft und auf unver-
gessliche Erlebnisse. Und
vielleicht finden auch Sie
Thren Platz in unserem Eh-
renamt und begleiten kiinftig
andere Menschen auf ihrer Reise.

Ich wiinsche Thnen viel Freude beim
Lesen und hoffe, Sie bald auf einer
unserer Reisen begriifien zu diirfen
— als Gast oder als Reisebegleiter*in.

Herzlichst,

Gl S P W (\}\M\

Elisabeth Scheucher-Pichler
Prisidentin Hilfswerk Kirnten

,Danke, danke fiir diese wun-
derschone Reise! Ich habe
mich so gefreut, mit so lieben
Menschen wieder einmal das
Meer sehen zu konnen!”

,Vielen Dank nochmals fur
Ihre Unterstutzung und lhre
tolle Organisation! Es ist wirk-
lich schén zu wissen, dass
meine Mutter in so guten
Handen ist. Ihre Bemihungen
und die Moglichkeit, dass sie
diese Reise antreten kann,
bedeuten uns sehr viel.*

»Ich mdchte mich nochmals
herzlich fir die liebevolle Be-
treuung wahrend der Reise
bedanken! Meine Reisebeglei-
terin hat sich vorbildlich um
mich gekimmert.*

Betreutes und barrierefreies
Reisen mit dem Hilfswerk Karnten

Ausflige und Reisen trotz hohen Alters — begleitet, sicher & gemeinsam:
Das Hilfswerk Karnten macht es moglich und Sie haben es sich verdient!

as Hilfswerk Kérnten er-
moglicht Menschen mit
Unterstiutzungsbedarf un-

beschwerte Reisen — gut organisiert,
professionell begleitet und person-
lich betreut. Unsere engagierten eh-
renamtlichen Reisebegleiter*innen
schenken Sicherheit, Orientierung
und individuelle Unterstiitzung —
von der Abfahrt bis zur Riickkehr.
Sie sorgen dafiir, dass Sie sich auch
als alleinreisende Person niemals
alleine fiihlen.

Unsere ehrenamtliche*n Reisebeglei-
ter*innen kommen aus unterschied-
lichen Berufsrichtungen — etwa aus
Pflege, Betreuung oder Sozialberufen
—und bringen Erfahrung, Einfiih-
lungsvermogen und ein offenes Ohr
mit. Sie begleiten diskret im Hinter-
grund oder aktiv im Reisealltag — je
nach Wunsch und Bedarf.

BEGLEITUNG UND
BETREUUNG VOR ORT
Die Reisen finden in kleinen Grup-

pen von maximal 14 bis 16 Teilneh-
menden statt und werden von 7 bis

8 ehrenamtlichen Begleitpersonen
betreut. Das bedeutet ein personli-
ches Betreuungsverhiltnis von 2 Rei-
senden : 1 Begleitperson (2:1) — und
damit ausreichend Zeit fir individu-
elle Unterstlitzung und gemeinsame
Erlebnisse.

Unsere Reiseziele sowie ein kom-
fortabler Reisebus mit Hublift

sind — soweit moglich — barrierefrei
ausgewahlt. Wir unterstiitzen beim
Gepick, beim Check-In, bei der
Orientierung im Hotel und schaffen
die Rahmenbedingungen dafiir, dass
Sie sich rundum sicher und gut auf-
gehoben fihlen.

Ziel unserer Reisen ist nicht nur
Erholung — sondern auch soziale
Teilhabe, Gemeinschaft und Lebens-
qualitét.

Es entstehen neue Kontakte, an-
regende Gespriche und oft auch
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Freundschaften, die uber die Reise
hinaus bleiben. Mit Erfahrung, Herz-
lichkeit und persoénlicher Zuwendung
schaffen wir Reiseerlebnisse, die
lange im Herzen bleiben.

Wichtig zu wissen:
* keine exklusive
Begleitung
keine 24-Stunden-
Betreuung
keine Pflege-Reise

Wir nehmen lhnen die Orga-

nisation ab — Sie geniel3en
lhren Urlaub.

Auf der nachsten Seite fin-
den Sie alle Informationen
zu Voraussetzungen, Ablauf
und wie die individuelle Be-
treuung genau funktioniert.




und Empfehlungen fur Sie
zusammengefasst.

amit Reisen wieder leicht
wird, iibernehmen wir
alles, was unterwegs orga-

nisatorisch oder kérperlich her-
ausfordernd sein kénnte. Unsere
ehrenamtlichen Reisebegleiter*in-
nen unterstitzen Sie wahrend des
gesamten Aufenthalts — aufmerk-
sam, wertschitzend und mit dem
Ziel, dass Sie Thre Reise entspannt
genieflen konnen.

INDIVIDUELLE BETREUUNG
AUF IHRER REISE

Wahrend der Reise stehen Thnen
unsere Reisebegleiter*innen téglich
bis zu etwa zehn Stunden zur Verfi-
gung. Sie helfen beim Ein- und Aus-
steigen, beim sicheren Gehen oder
bei Spaziergingen, begleiten Sie
wihrend der Ausfliige und unter-
stitzen Sie — wenn notig — auch
beim Uberwinden von Stufen oder
unebenem Geldnde. Wenn Sie Hilfs-
mittel wie Rollator, Rollstuhl oder
Gehstock nutzen, werden Sie beim
Schieben oder Fiihren begleitet.

Im Hotel und beim Essen sind

Sie niemals auf sich allein ge-

stellt. Unsere Reisebegleiter*innen
unterstiitzen beim Koffertransport,
ubernehmen den Check-In, helfen
Thnen dabei, sich im Zimmer zu
orientieren und begleiten Sie zum
Buffet oder zu den Mahlzeiten. Auf
Wunsch wird beim Schneiden der

Gut vorbereitet
in den Urlaub

Damit Sie Ihre Reise sorglos
geniel3en konnen, haben wir
die wichtigsten Informationen

Speisen oder beim Erinnern an
gewihlte Gerichte geholfen, damit
eine entspannte Essensatmosphiére
entsteht. Wenn Sie Unterstiitzung
bei Toilettengidngen bendtigen,
begleiten wir Sie diskret zu WC-
Pausen und helfen beim Ein- und
Aussteigen und — immer mit viel
Feingefiihl und Respekt.

Wenn Sie Allergien oder Unver-
traglichkeiten haben, kimmern wir
uns im Vorfeld darum, dass ent-
sprechende Menis bestellt werden.
Sollten unterwegs gesundheitliche
Herausforderungen auftreten,

sind unsere Reisebegleiter*innen
bei Mehrtagesreisen auch in der
Nacht erreichbar. Auf drztliche
Anordnung kénnen bestimmte
pflegerische Tatigkeiten wie etwa
Insulinverabreichung oder Vital-
zeichenkontrollen durchgefiihrt
werden. Medikamenteneinnahmen
konnen begleitet und tiberwacht
werden, damit Sie sich sicher fuh-
len kénnen.

SORGFALTIGE
VORBEREITUNG

Damit Ihre Reise genau auf Ihre
Bediirfnisse abgestimmt ist, be-
sucht Sie unsere Reisekoordinato-
rin noch vor Reiseantritt persdnlich
bei IThnen zu Hause. In diesem
Gesprich besprechen wir Thre
Wiinsche, Ihre gesundheitlichen

Betreutes Reisen / Hilfswerk Karnten

Besonderheiten und Thren Unter-
stiitzungsbedarf. Auf dieser Basis
wihlen wir jene Reisebegleiter*in
aus, die am besten zu Ihnen passt.

Wir ilbernehmen anschlieB3end alle
organisatorischen Schritte. Thre
Daten werden an unseren Reise-
biiropartner OGV Reisen weiterge-
geben, Sie erhalten die Reiseunter-
lagen samt Zahlungsinformationen
per Post und miissen nichts weiter
erledigen. Wenn Sie eine Reiseversi-
cherung abschlieen mdchten, koor-
dinieren wir das ebenfalls fur Sie.

WICHTIGE VORAUSSETZUN-
GEN & ORGANISATION

Damit alle Reisenden eine siche-

re und angenehme Reise erleben
koénnen, ist eine gewisse Grund-
mobilitidt erforderlich. Sie sollten in
der Lage sein, kurze Strecken, auch
mit einer Gehhilfe, selbststindig zu
bewiltigen. Orientierung und ein
Mindestmaf} an Selbststindigkeit
sind notwendig, um einen erhol-
samen und stressfreien Reiseablauf
zu garantieren. Personen mit einem
hoheren Pflegeaufwand kénnen an
unseren Reisen teilnehmen, wenn
sie von einer privaten, befihigten
Begleitperson unterstiitzt werden,
die selbst keinen Betreuungsbedarf
hat und den*die Reisende*n aktiv
unterstiitzen kann. Fiir Personen
mit psychischen Erkrankungen

oder starken Orientierungsprob-
lemen ist das Angebot leider nicht
geeignet, da wir auf diese Bedurf-
nisse auf Reisen nicht ausreichend
eingehen konnen.
Rollstuhlfahrer*innen kdonnen
selbstverstindlich mitreisen. Die
Anzahl der verfiigbaren Rollstuhl-
platze im Bus ist jedoch begrenzt.
Sollte eine private Begleitperson
mitreisen, wird sie durch unsere
Reisebegleiter*innen zuséitzlich
unterstiitzt.

Wir empfehlen die Ausstellung
einer drztlichen Reisefdhigkeits-
bestiatigung. Bitte nehmen Sie Ihre
Medikamente in ausreichender
Menge mit; unsere Reisebeglei-
ter*innen fuhren nur eine kleine
Notfallapotheke mit. Die Teilnah-
me an Ausfliigen und Aktivititen

erfolgt in Threm eigenen Ermessen.

Sobald Thre Anmeldung telefo-
nisch, per Mail, per Post oder per
Fax bei uns eingelangt ist, gilt sie
als verbindlich. Nach dem person-

lichen Aufnahmegesprich erhalten
Sie die Buchungsunterlagen und
Zahlungstermine von OGV Reisen.
Ein Zubringerdienst zur Ein- und
Ausstiegsstelle des Busses ist nicht
inkludiert und muss selbst organi-
siert werden.

Fir Reisen mit Grenziibertritt
bendtigen Sie ein gultiges Reisedo-
kument (Reisepass oder Personal-
ausweis).

Sollten die Teilnahmevoraussetzun-
gen nicht erfillt sein oder Roll-
stuhlpldtze bereits vergeben sein,
konnen wir die Teilnahme an der
Reise leider nicht anbieten. Zum
Schutz vor unvorhergesehenen Er-
eignissen empfehlen wir eine Reise-
versicherung.

Wahrend der Reise werden Fotos
zur Dokumentation und fiir Werbe-
zwecke gemacht. Wenn Sie nicht
fotografiert werden mochten, teilen
Sie uns das bitte vor Reisebeginn
mit. Es gilt die DSGVO.
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Vor der Reise

» Personliches Vorgesprach bei
Ihnen zu Hause

+ Klarung von Bedirfnissen
& gesundheitlichen
Besonderheiten

» Auswahl einer passenden
Reisebegleiter*in

* Organisation durch das
Hilfswerk

Wéihrend der Reise

* Begleitung & Unterstitzung
bis zu ca. 10 Stunden/Tag

+ Hilfe beim Ein- und Ausstei-
gen, Spazieren, Schieben
(Rollstuhl/Rollator)
Unterstltzung bei Orientierung
im Hotel & im Zimmer
Begleitung zu den Mahl-
zeiten & Hilfe beim Essen
(auf Wunsch)
Hilfe bei Toilettengangen
(auf Wunsch)
Betreuung bei medizinischen
Themen (Medikamente,
Vitalzeichen auf arztliche
Anordnung)
Ansprechpartner®in im Notfall
— auch nachts erreichbar

Barrierejreiheit & Komjort

* Reisebus mit Hublift
(Rollstuhlplatze begrenzt)

* Reiseziele & Hotels moglichst
barrierefrei ausgewahlt

Was Sie mitbringen sollten
» Glltiges Reisedokument
(Reisepass/Personalausweis)
» Eigene Medikamente in
ausreichender Menge
» Bei Bedarf: arztliche Reise-
fahigkeitsbestatigung

Teilnahmevoraussetzungen

+ Grundmobilitat (kurze Stre-
cken selbststandig moglich,
mit oder ohne Gehhilfe)

* Orientierung & Selbststandig-
keit im Alltag

* Bei héherem Pflegebedarf:
Teilnahme mit privater, befa-
higter Begleitperson mdglich




ZOO-LAIBACH/
LJUBLJANA

Freitag, 27. Marz 2026

Begegnungen mit der Tier-
welt — ein besonderer Aus-
flug nach Ljubljana

Wir starten in Klagenfurt und
fahren uber Villach und den
Karawankentunnel nach Slowe-
nien. Unser Ziel: der Zoo Lju-
bljana, einer der beliebtesten
Ausflugsorte der slowenischen
Hauptstadt.

Im Zoo angekommen, bleibt
genugend Zeit, um die vielfél-
tige Tierwelt zu entdecken. Von
heimischen Tierarten der Al-
penregion bis hin zu exotischen

TAGESFAHRT
Abfahrt:

Bewohnern aus aller Welt — hier
gibt es viel zu beobachten und
zu staunen. Ob gemiitlicher
Spaziergang oder entspanntes
Verweilen bei einem der Gehe-
ge: Jede*r erlebt diesen Ausflug
ganz im eigenen Tempo.

Nach unseren ,,tierischen Er-
lebnissen® geht es weiter zu ei-
nem ausgewdhlten Restaurant,
WO wir gemeinsam ein gemuit-
liches Mittagessen genief3en.
Nach dieser entspannten Pause
treten wir gut gelaunt und
voller Eindriicke die Riickfahrt
nach Hause an.

* 08:00 Uhr Klagenfurt, Minimundus

Leistungen:

» Busfahrt im Komfortreisebus (mit Hublift firr beeintrachtigte Passagiere)

* Mautgebuhren
* Auslandsabgaben

 Eintrittspreis/Tagesticket fiir den Zoo-Ljubljana
» Mittagessen in einem Lokal auf dem Riickweg (Raum Lesce)
» Ehrenamtliche Reisebegleitung des Hilfswerk Karnten
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Reisepreis

pro Person

€ 179,00

Zzgl. Reiseversicherung
pro Person € 22,00

Mind. Teilnehmerzahl: 11
Max. Teilnehmerzahl: 14
(exkl. Reisebegleitungen)

Anmeldeschluss:
06.03.2026

Freitag, 8. Mai 2026

Dolce Vita in Grado - eine
Genussreise der italieni-
schen Art

Wir starten entspannt in Kla-
genfurt und fahren uUber Villach
auf der Stidautobahn Richtung
Italien. Unterwegs legen wir
eine gemiitliche Pause ein, be-
vor wir unser Reiseziel errei-
chen: Grado — die Sonneninsel
der Adria.

In der Altstadt angekommen,
genieflen wir gemeinsam ein
mehrgéingiges italienisches Mit-
tagessen in einem ausgewé&hl-

TAGESFAHRT
Abfahrt:

ten Restaurant. Frische Pasta,
regionale Spezialititen und das
typische italienische Lebensge-
fiihl machen diesen Moment zu
einem besonderen Genuss.

Im Anschluss bleibt ausrei-
chend Zeit, um durch die ver-
winkelten Gassen der Altstadt
zu schlendern, einen Kaffee zu
trinken oder an der Promena-
de die salzige Meeresbrise zu
spiren. Ob gemiitlicher Spa-
ziergang oder einfach die Seele
baumeln lassen — jede*r ge-
staltet diesen Nachmittag ganz
nach den eigenen Wiinschen.

* 08:00 Uhr Klagenfurt, Minimundus

Leistungen:

» Busfahrt im Komfortreisebus (mit Hublift fiir beeintrachtigte Passagiere)

* Mautgebuhren
* Auslandsabgaben

» Mittagessen inkl. 1/4 | Wein & Wasser (wahlweil3e Fisch od. Fleisch Menu)

im Ristorante ,Alla Pace"

» Ehrenamtliche Reisebegleitung des Hilfswerk Karnten
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Genuss am Meer

Reisepreis
pro Person

€ 199,00

Zzgl. Reiseversicherung
pro Person € 22,00

Mind. Teilnehmerzahl: 11
Max. Teilnehmerzahl: 14
(exkl. Reisebegleitungen)

Anmeldeschluss:
17.04.2026



